Ecole Saint Michel JANS

TROUSSEAU SEJOUR DECOUVERTE 28, 29, 30 avril
Pensez a bien noter le prénom et le nom sur les affaires pour ne pas les perdre.
Merci de mettre les vétements de rechange dans deux sacs plastique : un pour le
mercredi, un pour le jeudi et noter le nom du jour sur le sac.

Pour la nuit - un duvet
- undrap housse 1 place

— une taie d’oreiller

- Un pyjama
Linge de corps — 4slips, 4 paires de chaussettes
Vétements de jour - 4 tee-shirts (manches longues ou courtes

selon la météo)
- 3 pantalons pratiques (jogging — legging...)
- 2 sweats ou pulls
- 1 blouson ou manteau

Vétement de p|uie - 1imperméable type k-way ou ciré

Chaussures - baskets
- Dbottes en caoutchouc (indispensable!)

- chaussons ou claquettes

Pour la toilette - 1 serviette de toilette
- 1 gant de toilette

- Trousse compléte (brosse a dents et
dentifrice, brosse a cheveux ou peigne, savon
ou gel douche, shampoing...)

Divers - Mouchoirs jetables (paquets)

- 1 serviette de table (dans un petit sac avec
prénom)

- Un bloc-notes et une trousse a partir du CP

- Créme solaire, casquette, lunettes de soleil

- Une veilleuse, le doudou, la tétine si besoin

Merci de prévoir un sac a dos le matin du départ avec une petite
gourde et le pique-nique pour le midi et goQter.

Aucun écran, jeu personnel, bijou, bonbon, montre connectée,
téléphone,... ne sont autorisés pendant le séjour.
Merci pour ces préparatifs !



